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QUARTIER-KULTUR

Mit Gefiihlen umgehen und sich beim Malen in eine andere Welt versetzen lassen.

WYTTENBACHSTRASSE

Junge Kunstler zeigen ihr KOnnen

In Valetska Bongcams Atelier erlernen Juliette und Arun nicht nur das kiinst-
lerische Handwerk, sondern auch, wie sie auf kreative Art und Weise mit ih-
ren Gefiihlen umgehen konnen. Am 19. Februar diirfen die beiden erstmals

ihre Werke ausstellen.

ei der Frage, warum sie sich gern

kiinstlerisch betétigen, sind sich
Arun und Juliette einig: «Es macht
einfach Spass.» Arun ist acht Jahre
alt, Juliette elf. Sie beide gehen seit
langer Zeit in unregelméssigem Ab-
stand zur Kunsttherapeutin Valetska
Bongcam. An der Wyttenbachstrasse
betreibt sie ein Atelier, wo ihre Klien-
ten die Themen, die sie beschéftigen,
kiinstlerisch umsetzen konnen. Hier
lernten auch Arun und Juliette die
verschiedensten Techniken kennen.

Inspiration durch Fantasiewelten

Acrylfarben wéren ihm am liebsten,
erklart Arun. Im Atelier kann er nicht
nur malen, er bekommt auch die
Chance, die Farben selbst mit Pig-
menten und Losungsmitteln herzu-
stellen. Stolz zeigt er sein Meister-
werk, wie er sagt: ein Drache im
Wasser. Detailliert erkladrt er, was
er sich beim Malen {iberlegt hatte.
Die Begeisterung ist ansteckend,
man kann mit Arun fast noch ein-
mal den Herstellungsprozess miter-
leben. «Ich male gern Drachen, sie
sind mein Lieblingssujet», fithrt er
weiter aus. Er lasse sich auch gern
von den Landschaften und Figuren
aus den Games, die er spielt, inspi-
rieren. Valetska Bongcam ergédnzt,
dass dies ein wichtiger Aspekt sei.
Arun merkt, dass er sich nicht nur
beim Gamen, sondern auch beim

Andrea Brechbiihl

DIE AUSSTELLUNG

Ausstellung am 19. Februar 2015. Es
werden Acrylbilder und Fotografien von
Arun und Juliette gezeigt. 17 bis 20 Uhr
im Praxis & Atelier VB, Wyttenbachstras-
se 30,3013 Bern.

Malen in eine andere Welt verset-
zen kann.

Neues ausprobieren und entdecken
Auch Juliette malt gern, sie entdeck-
te jedoch noch ein anderes Kunst-
handwerk fiir sich: die Fotografie.
Ihre Bilder sind ausdrucksstark.
Aufden ersten Blick bereits ein scho-
nes Bild, auf den zweiten entdeckt
man jedoch noch viele weitere De-
tails, die dem Bild erst die entspre-
chende Note verleihen. «Manchmal
merke ich aber erst spdter, wenn ich
das Foto anschaue, was ich da wirk-
lich fotografiert habe», sagt Juliette
selber tiber ihre Bilder. Ob bewusst
oder bisweilen auch unbewusst, sie
hat ein gutes Auge fiir die Objekte.
Thr gefallt auch, dass sie im Atelier
sovieleverschiedene Dinge auspro-
bieren kann. So hat sie, neben ver-
schiedenen Maltechniken, auch be-
reits mit Ton und Filz gearbeitet. Das
3-dimensionale Arbeiten sei in der
Kunsttherapie ebenso wichtig wie
die Malerei, erldutert Valetska. Mit

Bild: zvg

verschiedenen Techniken gibe es
wiederum verschiedene Arten sich
auszudriicken.

Eigenes Material

Auch Arun gefillt es, dass er mit
den verschiedensten Materialien
arbeiten kann. Beide Kinder betéti-
gen sich auch zu Hause oft und gern
kiinstlerisch. Deshalb wollen sie mit
dem Erlos der Bilder, die sie an der
Ausstellung Mitte Februar zeigen
werden, eigene Materialien kaufen.
Damit Juliette und Arun einerseits
sehen konnten, was es iiberhaupt al-
les fiir verschiedene Materialien und
Hilfsmittel gibt, aber auch damit sie
sich iiber die Preise eben jener Din-
ge informieren konnten, durften sie
mit Valetska in ein Spezialgeschift
gehen. Voller Freude erzihlen sie,
was sie sich gerne alles kaufen wiir-
den. Farben, eine Art Palette zum
Mischen, Mappen, um die Bilder zu
verstauen, die Wunschliste ist gross,
ihr Enthusiasmus spiirbar. Die bei-
den freuen sich auf die Ausstellung
und sind stolz, einen Teil ihrer Wer-
ke zeigen zu diirfen.

@® www.vb-kunsttherapie.ch

VALETSKA BONGCAM

Die diplomierte Kunsttherapeutin hilft so-
wohl Kindern und Jugendlichen als auch
Erwachsenen, den Zugang zu ihren inne-
ren Ressourcen zu finden. Durch die me-
thodische Vielfalt der Kunsttherapie sol-
len individuelle Anliegen ausgedriickt,
betrachtet und begriffen werden.

IN KURZE

KULTURFORDERUNG

Produktionsbeitrage flr

Berner Bands

Die St&dtische Musikkommission schreibt
auch im Jahr 2015 einen Teil ihres Kredits
fiir Beitrage an CD-/LP-Produktionen im
Bereich «Musik der Jungen» (Rock, Pop,
HipHop, Electro, Folk und andere) aus. Un-
ter dem Label «Musik der Jungen» werden
in der Musikforderung der Stadt Bern alle
Sparten ausser Klassik, Neue Musik, im-
provisierte Musik und Jazz zusammenge-
fasst: Rock, Pop, HipHop, Electro, Folk, Eth-
no, Chanson und andere. Zweimal jahrlich
konnen sich Bands sowie Solo-Musikerin-
nen und -Musiker, deren Tatigkeitsschwer-
punkt in Bern liegt und die die Konzertsze-
ne der Stadt Bern in den vergangenen
Jahren mitgestaltet haben, um Beitrége an
ihre CD-/LP-Produktionen bewerben. Die
néchste Evaluation findetam 1. Mai 2015
statt. Die Gesuche miissen der Abteilung
Kulturelles spatestens am Dienstag, 7. Ap-
ril 2015, vorliegen. Sie sind mit dem Ver-
merk «Musik der Jungen» und in vierfacher
Ausfiihrung an die Abteilung Kulturelles,
Gerechtigkeitsgasse 79, Postfach 551,
3000 Bern 8, einzusenden. mgt
@® www.bern.ch > Merkblatt Musik

QUARTIERPROJEKTE

Leistungsvertrag mit der vbg
Der Gemeinderat hat den Leistungsvertrag
mit der Vereinigung fiir Beratung, Integra-
tionshilfe und Gemeinwesenarbeit (vbg) fiir
das Jahr2015 genehmigt. Die Abgeltungs-
summe belauft sich gleich wie im vergan-
genen Jahrauf 2,77 Millionen Franken. Die
vbg unterstiitzt Quartierprojekte, Gemein-
schaftszentren sowie Quartiertreffpunkte
und setzt sich fiir Lebensqualitat in allen
Stadltteilen ein. Die Abgeltung an die vbg
wurde bis Ende 2012 via Lastenausgleich
durch den Kanton mitfinanziert. Seither
kommt die Stadt Bern fiir die Abgeltung
vollumféanglich selber auf. Das hat zu einer
Kirzung um rund 300°000 Franken ab dem
Jahr2014 gefiihrt. Diese Sparmassnahme
traf auch das Personal: So wurden etwa
die Personalressourcen in den Quartierzen-
trenTscharnergut, Gdbelbach und Villa Stu-
cki gekiirzt. Weiter soll der L&nggasstreff in
Zukunft nicht mehr als Quartierzentrum,
sondern als Quartiertreff ohne professio-
nelle Mitarbeitende weitergefiihrt werden.
mgt

® www.vbghern.ch
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